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ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΒΑΡΝΑΒΑ 

Τριών Ιεραρχών 8  

τηλ. 22424365 / τηλεομ.. 22498768   

 email: dim-ap-varnavas-lef@schools.ac.cy 

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ   

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ -  ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2025 

Αγαπητοί γονείς, 

Επικοινωνούμε μαζί σας  και αυτή τη σχολική χρονιά με μηνιαίο ενημερωτικό δελτίο. Στόχος μας είναι να 

σας ενημερώνουμε για τις δράσεις και τις δραστηριότητες στη σχολική μας μονάδα. Θέλουμε να σας 

διαβεβαιώσουμε πως μέλημά μας είναι η πρόοδος του καθενός παιδιού ξεχωριστά, δίνοντας έμφαση στην 

ολόπλευρη ανάπτυξη των παιδιών, στην καλλιέργεια δεξιοτήτων επικοινωνίας και επίλυσης συγκρούσεων, 

καθώς και στην παροχή ευκαιριών για ενεργητική μάθηση και αξιοποίηση της τεχνολογίας στη διδασκαλία 

και μάθηση.  

Ως σχολείο, θέσαμε προτεραιότητα την καλλιέργεια δεξιοτήτων για λειτουργικό αλφαβητισμό, τόσο στα 

ελληνικά όσο και στα μαθηματικά. Στα πλαίσια αυτά θα παρέχεται ενισχυτική διδασκαλία και θα 

εφαρμοστούν διάφορες πρακτικές απ’ όλες τις εκπαιδευτικούς του σχολείου, για μεγιστοποίηση του 

διδακτικού χρόνου και βελτίωση της διδασκαλίας. 

Τη φετινή σχολική χρονιά το σχολείο συμπληρώνει σαράντα χρόνια εκπαιδευτικής πορείας. Το σχολείο 

μας διοργανώνει διάφορες δραστηριότητες για τις οποίες θα ενημερώνεστε τακτικά. Ως ημερομηνία για 

την επίσημη εκδήλωση ορίστηκε η 5 του Φλεβάρη 2026, στα πλαίσια των εκδηλώσεων για τη γιορτή των 

Γραμμάτων.  

Στα πλαίσια της πρώτης γνωριμίας με τους γονείς, οργανώνουμε την πρώτη συνάντηση με τον κάθε 

γονέα/κηδεμόνα ξεχωριστά, σε προκαθορισμένα ραντεβού μέχρι το τέλος του Οκτώβρη. Σας παραθέτουμε 

παρακάτω συνοπτικό πίνακα με τις ώρες επισκέψεων γονέων, ώστε να τις αξιοποιήσετε σε μελλοντική 

επικοινωνία. 

 Δασκάλα /Δάσκαλος Μέρα  Ώρα  

Διευθύντρια Μύρια Νικολαΐδου-
Τζιωνή 

Τρίτη 07:45-8:25 
(άλλη μέρα μετά από 
συνεννόηση) 

Α΄ Εύη Σείσου Πέμπτη 12:25-13:05 

Β΄1 Άντρη Μηνά Πέμπτη 11:35-12:15 

Β΄2 Χρύσω Χρυσοστόμου Τρίτη 08:25-09:05 

Γ ΄1 Σταυρινή Τόφαρου Παρασκευή 09:25-10:05 

Γ΄2 Χριστιάννα Χριστούδια Τετάρτη 10:55-11:35 

Δ΄1 Έλενα Καΐμη Δευτέρα 08:25-09:05 

Δ΄2 Μαρία Καμπανέλλα Τρίτη 07:45-08:25 

Ε Μαρία Κέντα Β.Δ Τρίτη 10:05-10:45 

Στ΄1 Αίγλη Πρωτοπαπά Τρίτη 08:25-09:05 

Στ΄2 Έλενα Γεωργίου Τρίτη  07:45-08:25 



2 
 

Φυσική Αγωγή Αριστοτέλης 
Χατζησολωμού Β.Δ  
Γιώργος Χριστοδούλου 

Τρίτη 
 
Δευτέρα, Πέμπτη 

09:25-10:05 
 
μετά από συνεννόηση 

Αγγλικά Ντέιζυ Μάρκου Ιγκπάλ Δευτέρα 08:25-09:05 
Τέχνη Κατερίνα Τελεβάντου Δευτέρα 08:25-09:05 
Κοινωνικά Θέματα Στάλω Αντωνίου Τετάρτη   09:25-10:05 

Προγράμματα 
διδασκαλίας Ελληνικών 

Σύλβια Πρωτοπαπά Δευτέρα 07:45-08:25 

Μουσική Κωνσταντίνος Λουκά  Τρίτη, Πέμπτη μετά από συνεννόηση 
Φ.Επιστήμες Μαίρη Παφίτη  Τρίτη, Πέμπτη μετά από συνεννόηση 
Μουσική- Κοινωνικά 
θέματα 

Άντρη Ζαχαριάδου  Δευτέρα 08:25-09:05 

Ειδική Εκπαίδευση Χριστιάνα Ευριπίδου Παρασκευή 11:35-12:15 
Λογοθεραπεία Μαρσίλια Καρκώτη Δευτέρα 07:45-08:25 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ 

Το σχολείο μας συμμετέχει στο πρόγραμμα οικολογικών σχολείων και θα δώσει  έμφαση 

στην πρόσβαση και εξοικονόμηση καθαρού νερού.   Συμμετέχουμε και φέτος και στο 

πρόγραμμα «Τηγανοκίνηση», για ανακύκλωση  μαγειρικών ελαίων, γι΄ αυτό σας καλούμε να 

φέρνετε στο σχολείο μαγειρικά έλαια για ανακύκλωση. Η οικολογική επιτροπή του σχολείου μας θα στείλει 

σχετικό ενημερωτικό για όλες τις δράσεις της. 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ CLIL 

 Η προσέγγιση CLIL  είναι μια μορφή μάθησης διπλής εστίασης με την οποία δίνεται 

έμφαση στο περιεχόμενο ενός γνωστικού αντικειμένου χρησιμοποιώντας μια ξένη γλώσσα, τα Αγγλικά. Οι 

μαθητές της Α΄ και Β΄τάξης του σχολείου μας, διδάσκονται στο μάθημα Μουσικής κάποιες ενότητες  με τη 

μέθοδο αυτή. Γίνεται, επίσης, διδασκαλία σε ενότητες της Φυσικής Αγωγής στις  Δ΄ Ε΄και Στ΄τάξεις, στο 

μάθημα Αγωγή Ζωής Γ’ τάξης στην Τέχνη   στην Ε΄ταξη. Το σχολείο μας έχει βραβευτεί την περσινή χρονιά 

με χρυσή διάκριση για την εφαρμογή της προσέγγισης  CLIL. Η τελετή βράβευσης θα πραγματοποιηθεί 

φέτος στο Συντονιστικό Κέντρο CLIL. Ιδιαίτερες ευχαριστίες στη συντονίστρια του προγράμματος CLIL κ. 

Ντέιζυ Μάρκου- Ιγκπάλ, καθώς και στις εκπαιδευτικούς που εφάρμοσαν πέρσι τη μέθοδο αυτή στη 

διδασκαλία τους Έλενα Αντωνιάδου και στους εκπαιδευτικούς  

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  ΣΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΑΣ ΜΟΝΑΔΑ – ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 

Την Τετάρτη  24/09/2025 πραγματοποιήθηκαν στο σχολείο μας, στα πλαίσια της Ευρωπαϊκής 

κινητικότητας, γνωριμία με yoga  και άσκηση με κυκλική γυμναστική.   Ευχαριστούμε την κ. Χριστιάνα 

Παναγίδου και την κ. Ρεβέκκα Ανδρέου για τη συμβολή τους στην επιτυχία της δράσης.  Ευχαριστούμε 

επίσης όλους τους γονείς που ήρθαν στο σχολείο μας για πρωινό περπάτημα μαζί με τα παιδιά τους. 
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Ευχαριστούμε επίσης την προπονήτρια της χειροσφαίρισης Λίζα Πάνοβα , για τα εισαγωγικά μαθήματα στο 

άθλημα αυτό. Τα παιδιά  έδειξαν ιδιαίτερο ενθουσιασμό και με τις τρεις δράσεις. 

30/09/2025: Παρουσιάστηκε από τον εκπαιδευτικό οργανισμό ECECT εκπαιδευτικό πρόγραμμα για τη 

σημασία της μέλισσας στο φυσικό περιβάλλον. Τα παιδιά της Ε΄και Στ΄τάξης  χρησιμοποιώντας τεχνολογία 

VR επισκέφθηκαν τον κόσμο της μέλισσας στο μελίσσι κι έμαθαν για τη φροντίδα των μελισσών.  

02/10/2025: Εκπαιδευτικό πρόγραμμα: «Εγώ ο απίθανος», από λειτουργό της Σχολιατρικής Υπηρεσίας. 

(Α΄τάξη)  

7/10/2025:  Ενδοσχολικός Εορτασμός Μέρας Γλωσσών : Παρουσίαση από παιδιά που συμμετέχουν στο 

πρόγραμμα διδασκαλίας Ελληνικών για παιδιά με μεταναστευτική βιογραφία.  

08/10/2025:  Εκπαιδευτικό πρόγραμμα Συμφωνικής Ορχήστρας Κύπρου – Παράσταση: «Μουσικές 

Ιστορίες» (Β΄τάξεις) 

10/10/2025: Τα παιδιά των Γ΄, Δ΄και Ε΄ τάξεων συμμετείχαν στο Φεστιβάλ του βιβλίου. Τα παιδιά είχαν την 

ευκαιρία να παρακολουθήσουν βιωματικά εργαστήρια τα οποία περιλάμβαναν κυνήγι θησαυρού με θέμα 

τα βιβλία, αφήγηση παραμυθιού από συγγραφείς, εργαστήρι δημιουργικής γραφής καθώς και θεατρικό 

παιχνίδι. Στον πανέμορφα διαμορφωμένο χώρο των σπηλιών στο Πάρκο Ακρόπολης τα παιδιά χάρηκαν τα 

βιβλία και απόλαυσαν τις δραστηριότητες. Ευχαριστούμε ιδιαίτερα τους διοργανωτές για την ευκαιρία που 

χάρισαν στα παιδιά του σχολείου μας.  

16/10/2025: 1. Γνωριμία με τα αθλήματα του νερού (εκπαιδευτικό πρόγραμμα ΥΠΑΝ, Στ΄ τάξη). 

17/10/2025: Συμμετοχή στο φεστιβάλ«CYBER SECURITY FOR ALL» το οποίο διοργανώνεται από τον 

Επίτροπο Επικοινωνιών στο Nicosia Mall. Τα παιδιά της Ε΄και Στ΄τάξης  θα έχουν την ευκαιρία να γνωρίσουν 

τα μυστικά της ασφάλειας στο διαδίκτυο και να απολαύσουν εκπαιδευτικές δραστηριότητες οι οποίες 

περιλαμβάνουν εικονική / μικτή πραγματικότητα, δραστηριότητες τεχνητής νοημοσύνης και να μάθουν για 

την ορθή χρήση του διαδικτύου.  

22/10/2025: Εξέταση σκωλιομέτρησης από την σχολιατρική επισκέπτρια (Στ΄τάξη) 

23/10/2025:  Προληπτικό  οδοντιατρικό πρόγραμμα  από τις Οδοντιατρικές Υπηρεσίες Κύπρου (Α’ , Ε΄τάξεις) 

27/10/2025: Ενδοσχολικός εορτασμός για την Εθνική Επέτειο της 28ης Οκτωβρίου 1940 (Συμμετέχουν τα 

παιδιά της Δ΄2΄,  Γ΄ 1.  Στη χορωδία συμμετέχουν επίσης τα παιδιά της Γ΄2 και Δ΄1). 

29/10/2025: Συμμετοχή στην εκστρατεία καθαριότητας” Let’s do it Cyprus”. 
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30/10/2025: Εξέταση οπτικής και ακουστικής οξύτητας από σχολιατρική επισκέπτρια ( Δ΄1) 

Υπενθυμίζουμε ότι η ιστοσελίδα του σχολείου προσφέρει πολλές πληροφορίες που αφορούν στη 

λειτουργία της σχολικής μας μονάδας, και θα ήταν καλό να την επισκέπτεστε για ενημέρωση. https://dim-

ap-varnavas-lef.schools.ac.cy 
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